
 

 

 

 

 (4966)علاج النسيان( فتوى رقم )

            :سائل يقول 
 وشرود الذهن؟ ،ما هو علاج النسيان

 الجواب:  
علاجه دعاء الله سبحانه وتعالى، وبذل الجهد في التركيز للأمور التي يريدها الشخص،  

 والإكثار من التسجيل والكتابة لما يحتاج إليه الشخص ويخشى من نسيانه.

 أجاب عنه الشيخ 
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